mandag 09-mar

tisdag 10-mar

22.30-23.00 |

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
37 30-08.00 07.15-07.45
it 07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
- 08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 Forskolor 034500 15
09.00-09.30 8.30-10.00
5530.10.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30 To 151045
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 TREETWT
11.30-12.00 St
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 EYTEERT
13.00-13.30 i
13.15-13.45
13.30.14 00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allménheten
14.30-15.00 utan klubbor - 14.15-14.45
Allmanheten 14.45-15.15
b0} 20002 med klubbor [ 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstdkning
15.00-16.00 15.45-16.15
16.00-16.30 15.30-19.30
16.15-16.45
16.30-17.00
16.45-17.15
17.00-17.30
u12 17.15-17.45
17.30-18.00 OmkI 8 17.45-18.15
18.00-18.30 AL s
U15/U16 18.15-18.45
18.30-19.00 Omkl 13+14+15 | 18.45-19.15
19.00-19.30
B-block 19.15-19.45
| 19.30-20.00 Omkl 12 19.45-20.15
20.00-20.30
- 118 20.15-20.45
20.30-21.00 Match Jurassic omkl 7 20452115
21.00-21.30 Viggan
21.15-21.45
21.30-22.00 Omkl 6+8
21.45-22.15
22.00-22.30

22.15-22.45

19.00-19.30
19.30-20.00
20.00-20.30
20.30-21.00
[ 21.00-21.30
[ 21.30-22.00
[ 22.00-22.30

22.30-23.00 |

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
37 30.08.00 07.15-07.45
— 07.45-08.15
08.00-08.30
08.15-08.45
08 30-09.00 08.45-09.15
09.00-09.30 Forskolor
09.30-10.00 9.00-10.30 09.1>-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 151145
11.30-12.00 et
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 A5 1315
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allménheten
14.30-15.00 med klubbor 14.15-14.45
Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.50 utan klubbor | 15.15-15.45
15.30-16.00
— 15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30 Konstakning
- 16.15-16.45
16.30-17.00 16.00-19.00 Specialist
16.45-17.15
17.00-17.30
17.15-17.45
17.30-18.00 TTYTRETRE:
18.00-18.30 o
18.15-18.45
18.30-19.00

Konstakning
19.15-21.15

18.45-19.15
19.15-19.45

19.45-20.15

20.15-20.45

20.45-21.15

21.15-21.45

21.45-22.15

22.15-22.45

onsdag 11-mar

torsdag 12-mar

A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning
07.30-08.00 7.00-8.05 07.15-:07.45
— — 07.45-08.15
08.00-08.30
08.15-08.45
08.30-09.00 8 A5 0515
09.00-09.30
5530.10.00 09.15-09.45
09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETIT
11.30-12.00 Mt
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 SYTEERE
13.00-13.30 o
13.15-13.45
13.30-14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allméanheten
14.30-15.00 utan klubbor - 14.15-14.45
Allménheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14'00115‘_20 med klubbor [ 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstdkning
15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30 |  15.30-19.00
u11 16.15-16.45
16.30-17.00
OmkI 8 16.45-17.15
17.00-17.30
Flickor 17.15-17.45
17.30-18.00 Omkl 7 17.45-18.15
18.00-18.30 = 2278
U9 18.15-18.45
18.30-19.00 Omkl 5 18.45-19.15
19.00-19.30 B-block
Damer + DJ 19.15-19.45
19.30-20.00 ikl Omkl 12+16  FCNERIEE
20.00-20.30 A-lag/J20
kl Ul6 /118 20.15-20.45
20.30-21.00 omKk8 omkl 7 20.45-21.15
21.00-21.30 Match Vets .
. Jurassic 21.15-21.45
21.30-22.00 Trangsund
503330 Omkl 547 AP 01.45-22.15
. - . +
il 22.15-22.45
22.30-23.00 Omkl 15

A-hallen B-hallen
07.00-08.15
5 3008.00 07.15-07.45
— 07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym
08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 S A0
09.00-09.30
59302000 09.15-09.45
09.45-10.15
10.90-10.30 10.15-10.45
10.30-11.00
10.45-11.15
11.00-11.30 TREETVT
11.30-12.00 St
11.45-12.15
12.00-12.30
12.15-12.45
12.30-13.00 EVTEERT
13.00-13.30 i
13.15-13.45
13.30.14.00 13.45-14.15
14.00-14.30 Allménheten
14.30-15.00 med klubbor - 14.15-14.45
— Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 |peiEdRiinE utan klubbor [ 15.15-15.45
15.30-16.00 |  15.00-19.00
15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30
Fokusgrupp 16.15-16.45
16.30-17.00
Omkl 5 16.45-17.15
17.00-17.30
us 17.15-17.45
17.30-18.00 Omkl 7 17.45-18.15
18.00-18.30 AL 2
u10 18.15-18.45
18.30-19.00 Omkl 8 18.45-19.15
19.00-19.30 U15/U16 —

i Konstakning 19.15-19.45
19.30-20.00 SULSIER 19.15-21.15 [ 19.45-20.15
20.00-20.30 J18

20.15-20.45
20.30-21.00 Omkl 7 T YTEIRE
21.00-21.30

21.15-21.45
21.30-22.00 Vets
22.00-22.30 [PEREIPEN) 21.45-22.1>

il St 22.15-22.45

22.30-23.00 Omkl 6

Specialistpass, tisdag 16.30-19.15

Tid

16.30-17.20
17.20-18.05
18.05-18.15

18.15-19-05

Team

u10

Uil
SPOLNING
U12-U1s

Omklédning
6
8

5+6+7

Tillgéng




fredag 13-mar I6rdag 14-mar sondag 15-mar
A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning 07.00-08.15 07.00-08.15
37 30-08.00 - 00-8.05 07.15-07.45 37 30-08.00 07.15-07.45 37 30.08.00 07.15-07.45
= o 07.45-08.15 = . 07.45-08.15 — — 07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym 08.00-08.30 Damer skills m— 08.00-08.30 Konstakning
08.15-08.45 d Konstdkning 08.15-08.45 08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 552505 1o ] |L08:30:09.00 Omkl 8 N S A5 0915 08.30-09.00 8.00-13.30 8 A5 0515
09.00-09.30 09.00-09.30 09.00-09.30
5530.10.00 09.15-09.45 | 55357000 09.15-09.45 5530.10.00 . 09.15-09.45
09.45-10.15 09.45-10.15 Damer skills 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45 10.00-10.30 10.15-10.45 10.00-10.30 Omkl 7 10.15-10.45
10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00
10.45-11.15 IceAge 10.45-11.15 Flickor 10.45-11.15
11.00-11.30 11151145 | 21001130 Omkl 15 11151145 | | BR00-11:30 OmkI 8 11.15-11.45
11.30-12.00 il 11.30-12.00 m il 11.30-12.00 = T
11.45-12.15 Allminheten | 11.45-12.15 Allminheten | 11.45-12.15
12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30
12.15-12.45 utan klubbor | 12.15-12.45 med klubbor | 12.15-12.45
12:30-13.00 12.45-13.15 12.30-13.00 11.45-13.05 12.45-13.15 12.30-13.00 11.45-13.05 12.45-13.15
13.00-13.30 o 13.00-13.30 e o 13.00-13.30 N o
13.15-13.45 - I NI 13.15-13.45 - u12 13.15-13.45
13.30-14.00 134514 15 13.30-14.00 Allmadnheten Valentina 134514 15 13.30-14.00 Allmédnheten omkl 6 13451415
14.00-14.30 Allménheten 14.00-14.30 med klubbor " 14.00-14.30 utan klubbor
14.30-15.00 | utan klubbor - 14151445 2301500 | 13.30-14.50 Omkl 15 14.15-14.45 14.30-15.00 | 13.30-14.50 14.15-14.45
Allminheten | 14.45-15.15 u10 14.45-15.15 14.45-15.15
15.00-15.30 14‘00:15'_20 med klubbor | 15.15-15.45 | J1:20-1>.30 u12 Omkl 12 15.15-15.45 | j+2:00-15.30 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstdkning 15.30-16.00 Omkl 6 15.30-16.00
15.00-16.00 | 15.45-16.15 u11 15.45-16.15 15.45-16.15
16.00-16.30 15.30-18.30 16.00-16.30 B-block 16.00-16.30
(CIEIRIIEII 16.15-16.45 Omkl 7+8 16.15-16.45 16.15-16.45
16.30-17.00 16.30-17.00 Omkl 5 16.30-17.00
Omkl 5 16.45-17.15 16.45-17.15 16.45-17.15
17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30
U9 17.15-17.45 17.15-17.45 17.15-17.45
17.30-18.00 Omkl 6 TYTETRE 17.30-18.00 TTYTETRE 17.30-18.00 U13 TYTETRE
18.00-18.30 AL o 18.00-18.30 o 18.00-18.30 Omkl 8 o
18.15-18.45 18.15-18.45 118 18.15-18.45
18.30-19.00 U11/U12 525 15| |L18:30:19.00 EVTRTRT 18.30-19.00 — il EYTRTRT
19.00-19.30 Omkl 7+8 " 19.00-19.30 19.00-19.30 Konstdkning
Malvakt 19.15-19.45 19.15-19.45 U15/U16 19.15-19.45
19.30-20.00 Omkl 5 19.45-20.15 19.30-20.00 19.45-20.15 19.30-20.00 19.00-20.30 Omkl 5 19.45-20.15
20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30
20.15-20.45 20.15-20.45 Jurassic 20.15-20.45
20.30-21.00 oa= 5115 [20:30-21.00 TYTEIRT 20.30-21.00 Damer + DJ N Y TEIRG
21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 Omkl 7+8
21.15-21.45 21.15-21.45 21.15-21.45
21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00
503330 21.45-22.15 503330 21.45-22.15 553330 21.45-22.15
il 22.15-22.45 il 22.15-22.45 s 22.15-22.45
22.30-23.00 | 22.30-23.00 22.30-23.00
Poolspel Poolspel ull
Forbered Forbered 15.00
Match 1-2 Match 1-2 15.10
Match 3-4 Match 3-4 15.40
Match 5-6 Match 5-6 16.10
Stada Stada 16.40
Spolning Spolning 16.50



